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現
在
の
大
学
で
担
当
し
て
い
る
「
教

育
学
」
と
い
う
教
養
科
目
で
先
日
、
埼

玉
県
立
浦
和
商
業
高
校
定
時
制
（
浦
商

定
時
制
）
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

『
月
あ
か
り
の
下
で
』（
２
０
１
０
）
を

見
た
。
浦
商
定
時
制
は
「
生
徒
が
主
人

公
」
の
理
念
を
掲
げ
て
、
生
徒
・
卒
業

生
・
保
護
者
・
教
職
員
が
共
同
で
学
校

づ
く
り
を
進
め
て
き
た
学
校
で
あ
る
。

し
か
し
生
徒
や
卒
業
生
た
ち
の
必
死
の

運
動
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
２
０
０
８
年

に
浦
商
定
時
制
は
廃
校
に
さ
れ
た
。
ク

ラ
ス
の
９
割
が
い
じ
め
や
不
登
校
を
経

験
し
、
貧
困
、
非
行
、
暴
力
に
よ
っ
て

自
己
を
傷
つ
け
ら
れ
て
き
た
若
者
た

ち
。「
相
手
を
嫌
い
に
な
っ
て
も
否
定

し
な
い
で
ほ
し
い
」
と
語
り
か
け
る
教

師
に
支
え
ら
れ
、
仲
間
と
ぶ
つ
か
り
合

い
な
が
ら
、他
者
へ
の
信
頼
を
回
復
し
、

生
き
る
意
欲
を
取
り
戻
し
て
い
く
姿
は

「
教
育
と
は
な
に
か
？
」「
大
人
に
な
る

と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
？
」
を
鋭
く
問

い
か
け
て
き
た
。

子
ど
も
時
代
か
ら
無
数
の
暴
力
に
さ

ら
さ
れ
て
き
た
生
徒
た
ち
の「
居
場
所
」

づ
く
り
か
ら
始
め
て
い
く
教
職
員
集
団

の
姿
は
、
学
生
が
出
会
っ
て
き
た
教
師

の
姿
と
か
け
離
れ
て
い
る
よ
う
だ
っ

た
。
そ
れ
で
も
学
生
た
ち
の
感
想
を
読

む
と
、
定
時
制
の

生
徒
た
ち
を
「
他

者
化
」
せ
ず
、
さ
り

と
し
て
安
易
な「
共

感
」
を
示
す
こ
と

な
く
、
生
徒
の
側

に
立
っ
て
か
れ
ら

の
生
き
づ
ら
さ
を

真
摯
に
見
つ
め
て

い
る
様
子
が
う
か

が
え
た
。
学
校
で

リ
ス
ト
カ
ッ
ト
す

る
女
子
生
徒
の
姿

を
、
あ
る
学
生
は

次
の
よ
う
に
受
け

と
め
て
い
た
。「
問

題
が
多
そ
う
で
怖

そ
う
な
子
が
多
い

イ
メ
ー
ジ
で
し
た

が
、
自
分
で
抱
え

こ
み
す
ぎ
て
し
ま

う
、
優
し
い
子
が

多
い
の
だ
と
イ
メ
ー
ジ
が
大
き
く
変
わ

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
だ
か
ら
こ
そ
自

傷
行
為
に
及
ぶ
生
徒
が
多
く
な
っ
て
し

ま
う
の
だ
と
い
う
こ
と
も
理
解
で
き
ま

し
た
。
自
分
で
も
無
意
識
に
、
自
分
の

価
値
を
低
く
感
じ
て
し
ま
っ
て
気
づ
か

な
い
内
に
自
分
を
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ

と
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
辛
い

時
期
を
乗
り
こ
え
る
支

え
に
教
師
が
な
れ
る
こ

と
も
大
切
だ
し
、
友
人

関
係
も
大
き
な
課
題
に

な
る
こ
と
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」。

あ
る
学
生
が
「
少
し

だ
け
私
も
こ
こ
に
い
け

ば
よ
か
っ
た
と
お
も
い

ま
し
た
」
と
書
い
て
い

た
。「
学
校
エ
リ
ー
ト
」

で
あ
る
か
れ
ら
な
り

に
、
い
ろ
ん
な
生
き
づ

ら
さ
を
抱
え
て
子
ど
も

時
代
を
過
ご
し
て
き
た

の
で
あ
り
、
受
験
学
力

を
手
渡
す
だ
け
で
は
な

い
学
校
教
育
へ
の
期
待

を
抱
い
て
い
る
。「
自

分
に
全
力
で
向
き
合
っ

て
く
れ
る
大
人
に
、
学

生
時
代
に
出
会
え
た
彼

女
た
ち
が
純
粋
に
羨
ま
し
い
」、「
人
生

の
中
で
人
と
の
つ
な
が
り
が
重
要
で
あ

り
、
人
格
を
形
成
し
、
そ
の
影
響
を
特

に
受
け
や
す
い
子
ど
も
時
代
に
お
い
て

は
自
身
を
理
解
し
て
く
れ
る
個
人
が
大

切
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
」。
お
互
い

に
空
気
を
読
ん
で
「
優
し
い
関
係
」
を

生
き
て
き
た
学
生
た
ち
が
求
め
て
い
る

の
は
、
自
分
を
理
解
し
て
く
れ
る
他
者

と
の
つ
な
が
り
な
の
だ
ろ
う
。

「
そ
れ
ぞ
れ
が
複
雑
な
背
景
を
も
っ

て
い
て
、
悩
み
が
あ
っ
て
そ
れ
で
も
着

実
に
学
校
と
い
う
場
で
成
長
し
、
変

わ
っ
て
い
け
る
の
だ
と
驚
い
た
」
と
い

う
感
想
か
ら
は
、
外
側
か
ら
「
変
え
る
」

の
で
は
な
く
、
自
分
で
「
変
わ
る
」
こ

と
を
支
え
励
ま
す
の
が
教
育
の
仕
事
で

あ
る
こ
と
を
感
じ
と
り
、
誰
も
が
「
変

わ
っ
て
い
け
る
の
だ
」
と
い
う
人
間
に

対
す
る
信
頼
を
寄
せ
て
い
く
学
生
た
ち

の
感
覚
が
う
か
が
え
る
。「
た
っ
た
４

年
間
で
は
あ
る
が
、
そ
の
中
で
人
は
す

ご
く
変
わ
れ
る
の
だ
な
と
感
じ
た
。
今

の
自
分
を
振
り
返
っ
て
み
て
、
大
学
４

年
間
で
私
は
変
わ
れ
て
い
る
の
か
、
成

長
で
き
て
い
る
の
か
不
安
に
な
っ
た
」。

そ
う
し
た
「
不
安
」
と
向
き
合
う
学
生

た
ち
が
「
成
長
で
き
て
い
る
」
と
の
手

応
え
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
か
か
わ
り

が
で
き
て
い
る
の
か
。
大
学
で
、
学
生

た
ち
が
安
心
し
て
お
互
い
の
声
を
聴
き

合
え
る
よ
う
な
学
び
の
場
を
ど
う
し
た

ら
作
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
考
え
て

い
き
た
い
。

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

エ
ッ
セ
イ

エ
ッ
セ
イ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

エ
ッ
セ
イ

今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
あ
る
。

何
と
な
く
気
持
ち
が
高
揚
す
る
。

４
月
か
ら
新
入
部
員
が
入
り
そ
う
で

広
報
部
も
期
待
が
募
る
。

今
年
も
よ
り
多
く
の
充
実
し
た
情
報

を
発
信
し
て
い
き
た
い
。

（
記

Ｔ
・
Ａ
）

首都大学東京人文社会学部教員

河 合 隆 平

学生たちに学びながら

『
男
』悩
み
の
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
は
男
性
の

悩
み
を
男
性
相
談
員

が
聴
く
電
話
相
談

で
、
１
９
９
５
年
に

開
設
さ
れ
た
。
男
性

は
女
性
に
比
べ
て
簡

単
に
悩
み
を
他
者
に

相
談
で
き
な
か
っ
た

り
、
相
談
員
の
様
子

を
確
か
め
、
信
頼
関

係
を
作
り
あ
う
時
間

を
経
て
ゆ
っ
く
り
と
語
り
始
め
る
こ

と
が
多
い
。
特
に
Ｄ
Ｖ
加
害
者
の
場

合
は
、
や
り
場
の
な
い
怒
り
の
感
情

に
支
配
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
感
情
を

暴
力
を
使
わ
ず
に
相
手
に
伝
え
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
よ
う
、
怒

り
の
感
情
に
共
感
し
、
信
頼
関
係
を

作
り
、
脱
暴
力
へ
と
向
か
う
道
筋
を

見
つ
け
る
な
ど
、
男
性
に
対
す
る
電

話
相
談
支
援
の
モ
デ
ル
を
構
築
し
て

い
る
。

電
話
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
相
談
員
を
対
象

と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
動
機
付
け

に
つ
い
て
調
査
し
、

「
報
酬
が
無
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
内

発
的
動
機
を
減
退
さ

せ
る
」
と
い
う
仮
説

を
検
討
し
た
。
無
償

性
の
条
件
を
受
容
し

て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員
が
、

よ
り
長
く
活
動
を
続
け
て
い
る
傾
向

が
示
さ
れ
た
。

相
談
員
は
ア
ス

リ
ー
ト
と
同
じ
で

あ
る
。「
健
康
な
人

間
だ
け
が
人
を
援

助
で
き
る
〜
マ
イ

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

フ
ァ
ー
ス
ト
〜
」

の
考
え
方
で
、
外

来
を
担
当
す
る
医

師
に
は
健
康
そ
う

な
雰
囲
気
を
醸
し
出
す
よ
う
に
指
導

し
、
自
分
自
身
も
外
来
前
日
は
断
酒

し
、
よ
く
睡
眠
を
と
り
体
調
を
整
え

て
臨
ん
で
い
る
。
相
談
、
対
人
援
助

に
奉
仕
感
情
は
不
可
欠
で
あ
る
が
、

感
情
だ
け
で
で
き
る
も
の
で
は
な

い
。
素
人
は
真
心
で
聴
く
が
プ
ロ
は

ビ
ジ
ネ
ス
で
聴
く
。
ビ
ジ
ネ
ス
と
し

て
聴
く
場
合
、
時
間
が
無
制
限
で
な

い
こ
と
、
尋
ね
ら
れ
て
も
答
え
ら
れ

な
い
こ
と
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
る
こ

と
も
必
要
に
な
る
。

都
市
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
課
題
に

取
り
組
む
よ
う
に
な
り
、
う
つ
病
の

治
療
で
は
薬
に
頼
る
の
で
は
な
く
生

活
習
慣
に
介
入
し
て
い
る
。
人
は
１

日
７
時
間
睡
眠
を
と
り
、
７
０
０
０

歩
歩
き
、
お
酒
は
週
７
合
ま
で
と
す

れ
ば
健
康
に
な
る
。
短
時
間
の
睡
眠

で
は
疲
労
は
回
復
せ
ず
、
怒
り
が
続

く
な
ど
感
情
の
ブ
レ
ー
キ
が
利
か
な

く
な
る
。
怒
り
の
感
情
は
と
て
も
大

切
な
感
情
で
、
持
っ
て
あ
た
り
前
の

感
情
で
あ
る
。
怒
り
っ
ぽ
い
人
と
い

う
の
は
、
怒
る
タ
イ
ミ
ン
グ
や
怒
り

の
程
度
が
異
な
っ
て
い
る
。

相
談
は
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
と
同

じ
で
あ
る
。
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

は
、
企
業
を
分
析
し
改
善
の
提
案
を

行
う
ま
で
で
あ
る
。
そ
の
提
案
を
実

行
す
る
か
ど
う
か
は
企
業
が
決
め

る
。
相
談
も
同
じ
で
最
後
は
本
人
が

決
め
る
の
で
あ
る
。

第第
32
回 

日
本
電
話
相
談
学
会
に
参
加
し
て

本
電
話
相
談
学
会
に
参
加
し
て

第
32
回 

日
本
電
話
相
談
学
会
に
参
加
し
て

◆
◆
◆

研
究
発
表
◆
◆
◆

❶ 当事者性を活かす
DV加害者男性に対する援助

安 部 達 彦 氏（『男』悩みのホットライン）

２
０
１
９
年
11
月
30
日
㈯
〜
12
月

１
日
㈰
に
か
け
て
、
東
京
の
城
西
国

際
大
学
及
び
成
蹊
大
学
で
日
本
電
話

相
談
学
会
第
32
回
大
会
が
開
催
さ

れ
、
金
沢
こ
こ
ろ
の
電
話
か
ら
３
人

が
参
加
し
た
。
今
回
の
大
会
テ
ー
マ

は
、「『
暴
力
』
と
電
話
相
談
〜
援
助

的
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は『
暴
力
』

と
い
か
に
対
峙
す
る
か
〜
」だ
っ
た
。

１
日
目
は
研
究
発
表
と
基
調
講

演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
、
２
日

目
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
行
な
わ
れ
た
。

１
日
目
の
内
容
は
左

記
の
通
り
だ
。

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

◆
◆
◆

基
調
講
演
◆
◆
◆

対人援助職のこころの健康
井 原 裕 氏

（獨協医科大学埼玉医療センター
心の診療科診療部長 精神科医）

❷ ボランティア活動における
動機付けに関する研究

伊 藤 利 彦 氏（山形いのちの電話）

(２
頁
へ
つ
づ
く
）

（賛助会員）
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１
．
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
と

生
涯
発
達
心
理
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

令
和
１
年
11
月
10
日
㈰
14
時
〜
16

時
、
社
会
福
祉
会
館
に
て
、
平
成
30

年
実
施
と
同
じ
講
師
・
同
じ
テ
ー
マ

だ
が
、「
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
」と「
生

涯
発
達
心
理
学
」
と
い
う
興
味
津
々

の
心
理
学
分
野
の
研
修（
実
習
含
む
）

に
参
加
し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
心
が
か
き

た
て
ら
れ
る
学
び
で
あ
っ
た
。

２
．
自
動
操
縦
状
態
か
ら

注
意
力
を
磨
く
！

(３) (２)

昨
年
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
行
わ
れ
た

村
田
相
談
役
の
「
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ

的
聴
き
方
」
の
総
ま
と
め
の
研
修
と

位
置
づ
け
て
参
加
し
た
。

相
談
役
が
訳
さ
れ
た
『
ジ
ェ
ン
ド

リ
ン
・
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
の
過
程
概

念
』
で
は
、
６
段
階
の
ム
ー
ブ
メ
ン

ト
が
示
さ
れ
て
い
る
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

１
．「
間
を
置
く
」

フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
に
入
る
前
、
ク

ラ
イ
エ
ン
ト
が
内
側
を
見
つ
め
る
１

〜
２
分
の
時
間
を
と
る
。

２
．「
フ
ェ
ル
ト
セ
ン
ス
」
を
待
つ

複
雑
で
す
ぐ
言
葉
に
な
ら
な
い
意

味
感
覚

３
．「
取
っ
手
語
」
を
見
つ
け
る

現
わ
れ
た
フ
ェ
ル
ト
セ
ン
ス
を
言

葉
に
す
る

４
．「
共
鳴
さ
せ
る
」

自
分
の
中
に
ピ
ッ
タ
リ
す
る
言
葉

探
し

５
．「
ゆ
ず
る
〔
give〕」
と

「
フ
ェ
ル
ト
シ
フ
ト
」

フ
ェ
ル
ト
シ
フ
ト
は
身
体
の
安
堵

感
の
ほ
と
ば
し
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た

「
ゆ
ず
り
」
で
も
全
体
を
微
妙
に
変

化
さ
せ
る

６
．「
受
け
止
め
る
」

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

後
半
で
は
受
講
生
の
事
例
を
も
と

に
「
い
た
み
と
い
た
わ
り
」
を
追
体

験
法
（
過
去
は
か
え
ら
れ
る
。
見
直

す
こ
と
で
新
た
な
問
題
が
見
え
て
く

る
）
の
見
方
か
ら
参
加
者
で
意
見
交

換
を
し
た
。

村田進 相談役

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
「
い
た
み
」
を

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
「
い
た
わ
る
」
こ

と
で「
い
た
み
と
い
た
わ
り
の
交
差
」

が
で
き
た
か
ど
う
か
。
上
手
く
で
き

て
い
れ
ば
そ
こ
に
「
い
や
し
」
が
成

立
す
る
と
い
う
。

ま
た
、「
沈
黙
」が
長
く
続
い
た
り
、

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
に
不
満
が
あ
る
の
で

は
？
と
感
じ
た
時
は
「
今
日
の
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
、
い
か
が
で
し
た
か
」

と
聞
い
て
み
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
法

だ
と
の
こ
と
。

２
年
に
わ
た
り
村
田
相
談
役
に
丁

寧
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
、

電
話
相
談
の
場
だ
け
で
な
く
日
常
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
時

や
、
家
族
と
の
関
係
づ
く
り
に
も
活

か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

（
記

Ｈ
・
Ｋ
）

村
田
進
相
談
役
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

   「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む
」に

　

参
加
し
て

　

参
加
し
て

  「
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
的

　
　
　

  

聴
き
方
」
を
学
ん
で
に

古
市
俊
郎
相
談
役
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

   「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む
」に

　

参
加
し
て

　

参
加
し
て

 「
自
分
を
知
っ
て
他
者
を

　
　

 

知
る
」
に
参
加
し
て

古市俊郎 相談役

１
月
18
日
㈯
14
時
〜
16
時
、
石
川

県
社
会
福
祉
会
館
Ｆ
会
議
室
に
て
北

本
相
談
役
に
よ
る
研
修
が
行
な
わ
れ

た
。＊

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

１
．
昨
年
の
講
座
の
振
り
返
り

精
神
障
が
い
は
体
の
病
気
に
比
べ
距

離
を
お
い
て
考
え
が
ち
で
あ
る
が
、

私
た
ち
の
近
く
に
あ
る
。
電
話
相
談

は
病
気
の
名
前
を
知
っ
て
診
断
す
る

わ
け
で
は
な
い
。
特
別
な
こ
と
を
す

る
必
要
は
な
く
、
普
段
よ
り
少
し
だ

け
気
を
つ
け
て
対
応
す
る
。

２
．
受
け
答
え
の
基
本
・

こ
と
ば
の
作
法

【
き
く
】

電
話
相
談
は
感
情
労
働
で
あ
る
。

問
い
た
だ
す
の
で
は
な
く
、
踏
み
込

む
の
で
は
な
く
、
そ
の
人
の
た
め
に

時
間
を
割
い
て
聴
く
。
細
や
か
に
質

問
し
、
丁
寧
に
聴
き
、
そ
の
人
に
で

き
そ
う
な
こ
と
を
一
緒
に
考
え
て
い

く
。
そ
う
す
る
と
、
で
き
そ
う
な
こ

と
が
具
体
的
に
な
っ
て
く
る
。

【
は
な
す
】

否
定
語
を
使
わ
ず
、
や
わ
ら
か
い

質
問
を
す
る
。
ど
ん
な
言
葉
で
も
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
な
表
現
に
置
き
換
え
る
練

習
を
す
る
と
よ
い
。
電
話
で
は
、
話

す
と
き
の
音
づ
か
い
や
一
定
の
テ
ン

ポ
が
重
要
で
あ
る
。「
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
言
葉
は
、
精
神
障
が
い
の
人

を
不
安
に
さ
せ
る
。
幅
や
可
能
性
が

広
が
り
、
良
く
な
る
方
に
変
わ
り
う

る
と
い
う
『
希
望
の
処
方
（
中
井
久

夫
）』
の
表
現
を
心
が
け
る
。
問
題

で
は
な
く
健
康
な
面
に
注
目
し
、

そ
っ
と
後
押
し
す
る
。

３
．
改
め
て
共
感
と
は

共
感
と
似
た
言
葉
に
、
同
感
・
理

解
・
解
釈
が
あ
る
。
い
ず
れ
も
共
感

で
は
な
い
。
共
感
と
は
心
が
共
鳴
し

て
ふ
る
え
る
こ
と
で
あ
る
。
自
分
の

気
持
ち
で
は
な
く
、
相
手
の
気
持
ち

に
寄
り
添
い
な
が
ら
自
分
が
感
じ
て

い
る
こ
と
を
示
す
。

４
．
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
表
現
・

怒
り
へ
の
対
応

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
表
現
を
ぶ
つ
け
ら

れ
る
と
誰
も
が
傷
つ
く
。
怒
り
の
タ

イ
プ
（
隠
さ
れ
た
怒
り
・
爆
発
的
な

怒
り
・
慢
性
的
な
怒
り
）
は
様
々
で

生
じ
方
が
違
い
自
分
が
知
ら
な
い
タ

イ
プ
の
怒
り
に
は
対
応
で
き
な
い
。

怒
り
は
大
切
な
感
情
で
正
直
な
自
己

表
現
だ
が
、
怒
っ
て
い
る
人
は
そ
の

状
況
の
扱
い
方
を
伝
え
て
こ
な
い
。

怒
り
と
の
健
全
な
関
係
と
は
相
手
が

怒
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
は
な

い
。
怒
っ
て
も
い
い
が
、
怒
り
が
制

御
不
能
と
な
ら
な
い
よ
う
に
し
、
問

題
を
解
決
す
る
こ
と
が
目
標
で
あ

る
。
い
ろ
い
ろ
な
視
点
か
ら
向
き
合

う
こ
と
で
、
相
手
が
怒
っ
て
い
る
自

分
自
身
と
向
き
合
う
チ
ャ
ン
ス
も
生

ま
れ
る
。

（
記

Ｓ
・
Ｍ
）

北本福美 相談役

北
本
福
美
相
談
役
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

   「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む
」に

　

参
加
し
て

　

参
加
し
て

 「
精
神
障
が
い
を
持
つ

　

 

相
談
者
へ
の
対
応
」
に
学
ぶ

私
た
ち
は
高
度
に
開
発
さ
れ
た
シ

ス
テ
ム
や
商
品
の
中
で
、
無
自
覚
な

自
動
操
縦
的
な
生
活
を
送
っ
て
い
る

と
古
市
相
談
役
は
警
告
し
、「
あ
な

た
方
に
行
っ
て
も
ら
い
た
い
こ
と

は
、
ひ
と
つ
の
も
の
に
注
意
を
向
け

て
、
一
度
も
そ
れ
を
見
た
こ
と
が
な

い
と
想
像
す
る
こ
と
で
す
」
と
レ
ー

ズ
ン
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
が
始
ま
っ
た
。

私
た
ち
は
古
市
相
談
役
の
指
示
に
従

い
、
誠
実
に
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
的
に

「
一
粒
の
レ
ー
ズ
ン
」
を
今
ま
で
一

度
も
見
た
こ
と
が
な
い
も
の
と
し

て
、「
今
、
こ
こ
で
の
心
や
体
の
感
覚

に
気
づ
く
」
こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
こ
と

に
気
を
向
け
る
初
歩
を
体
験
し
た
。

３
．
あ
な
た
の

「
人
生
イ
メ
ー
ジ
地
図
」
は
？

古
市
相
談
役
は
故
星
野
命
（
あ
き

ら
）
顧
問
の
お
考
え
を
、
研
修
の
中

で
回
顧
さ
れ
る
。
今
回
は
星
野
先
生

や
ユ
ン
グ
、
レ
ビ
ン
ソ
ン
な
ど
は
、

「
生
涯
を
発
達
と
い
う
視
点
」
で
人

生
全
体
を
見
つ
め
る
考
え
方
と
し
て

生
涯
発
達
心
理
学
を
講
義
さ
れ
た
。

あ
な
た
の
「
人
生
イ
メ
ー
ジ
地
図
」

は
ど
ん
な
風
に
描
か
れ
る
だ
ろ
う

か
。
下
記
に
、「
人
生
を
山
登
り
」
に

た
と
え
ら
れ
た
あ
る
参
加
者
の
「
人

生
イ
メ
ー
ジ
地
図
」
を
紹
介
す
る
。

最
後
に
ユ
ン
グ
の
「
人
生
の
ピ
ー
ク

は
40
歳
で
、
後
は
人
生
の
午
後
」
と

の
話
や
、
星
野
先
生
の
「
人
生
は
冬

か
ら
は
じ
ま
る
」
と
い
う
ラ
イ
フ
サ

イ
ク
ル
論
（
再
生
）
も
解
説
さ
れ
た
。

（
記

Ｋ
・
Ｈ
）

私は人生を山登りで表現した。
スタート地点は幼少期で、のんび
りした田舎暮らし。
高校より看護師を目指して邁進
し、夢が叶った。
新しい科に移るたびに多くを学
んできた。
今は夫婦生活をエンジョイ中。

ある参加者の人生イメージ地図

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
、
Ｄ
Ｖ
と
児

童
虐
待
に
対
す
る
支
援
、パ
ワ
ハ
ラ
、

電
話
相
談
で
相
談
員
が
暴
言
に
さ
ら

さ
れ
る
事
例
な
ど
が
紹
介
さ
れ
た
。

怒
る
相
談
者
で
あ
る
か
ら
こ
そ
支
援

が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
認
め
、
今
回

の
学
会
を
通
し
て
相
談
員
の
側
の
ス

キ
ル
を
一
段
上
げ

て
い
き
た
い
と
結

ば
れ
た
。

（
記

Ｓ
・
Ｍ
）

【テーマ】
｢暴力｣ と電話相談－現場からの報告
【話題提供者・講師】
古 川 由 紀 氏（東京都中野区健康福祉部 婦人相談員）
大 谷 裕 氏（㈱保健同人社健康支援サービス事業部）
古 川 幸 氏（東京多摩いのちの電話 研修委員長）
【指定討論】
片 岡 玲 子 氏（日本電話相談学会副理事長）
【司 会】
岩 田 淳 子 氏（第32回大会準備委員長 成蹊大学教授）

◆
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
◆

（
１
頁
よ
り
つ
づ
く
）
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１
．
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
と

生
涯
発
達
心
理
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

令
和
１
年
11
月
10
日
㈰
14
時
〜
16

時
、
社
会
福
祉
会
館
に
て
、
平
成
30

年
実
施
と
同
じ
講
師
・
同
じ
テ
ー
マ

だ
が
、「
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
」と「
生

涯
発
達
心
理
学
」
と
い
う
興
味
津
々

の
心
理
学
分
野
の
研
修（
実
習
含
む
）

に
参
加
し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
心
が
か
き

た
て
ら
れ
る
学
び
で
あ
っ
た
。

２
．
自
動
操
縦
状
態
か
ら

注
意
力
を
磨
く
！

(３) (２)

昨
年
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
行
わ
れ
た

村
田
相
談
役
の
「
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ

的
聴
き
方
」
の
総
ま
と
め
の
研
修
と

位
置
づ
け
て
参
加
し
た
。

相
談
役
が
訳
さ
れ
た
『
ジ
ェ
ン
ド

リ
ン
・
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
の
過
程
概

念
』
で
は
、
６
段
階
の
ム
ー
ブ
メ
ン

ト
が
示
さ
れ
て
い
る
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

１
．「
間
を
置
く
」

フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
に
入
る
前
、
ク

ラ
イ
エ
ン
ト
が
内
側
を
見
つ
め
る
１

〜
２
分
の
時
間
を
と
る
。

２
．「
フ
ェ
ル
ト
セ
ン
ス
」
を
待
つ

複
雑
で
す
ぐ
言
葉
に
な
ら
な
い
意

味
感
覚

３
．「
取
っ
手
語
」
を
見
つ
け
る

現
わ
れ
た
フ
ェ
ル
ト
セ
ン
ス
を
言

葉
に
す
る

４
．「
共
鳴
さ
せ
る
」

自
分
の
中
に
ピ
ッ
タ
リ
す
る
言
葉

探
し

５
．「
ゆ
ず
る
〔
give〕」
と

「
フ
ェ
ル
ト
シ
フ
ト
」

フ
ェ
ル
ト
シ
フ
ト
は
身
体
の
安
堵

感
の
ほ
と
ば
し
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た

「
ゆ
ず
り
」
で
も
全
体
を
微
妙
に
変

化
さ
せ
る

６
．「
受
け
止
め
る
」

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

後
半
で
は
受
講
生
の
事
例
を
も
と

に
「
い
た
み
と
い
た
わ
り
」
を
追
体

験
法
（
過
去
は
か
え
ら
れ
る
。
見
直

す
こ
と
で
新
た
な
問
題
が
見
え
て
く

る
）
の
見
方
か
ら
参
加
者
で
意
見
交

換
を
し
た
。

村田進 相談役

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
「
い
た
み
」
を

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
「
い
た
わ
る
」
こ

と
で「
い
た
み
と
い
た
わ
り
の
交
差
」

が
で
き
た
か
ど
う
か
。
上
手
く
で
き

て
い
れ
ば
そ
こ
に
「
い
や
し
」
が
成

立
す
る
と
い
う
。

ま
た
、「
沈
黙
」が
長
く
続
い
た
り
、

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
に
不
満
が
あ
る
の
で

は
？
と
感
じ
た
時
は
「
今
日
の
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
、
い
か
が
で
し
た
か
」

と
聞
い
て
み
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
法

だ
と
の
こ
と
。

２
年
に
わ
た
り
村
田
相
談
役
に
丁

寧
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
、

電
話
相
談
の
場
だ
け
で
な
く
日
常
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
時

や
、
家
族
と
の
関
係
づ
く
り
に
も
活

か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

（
記

Ｈ
・
Ｋ
）

村
田
進
相
談
役
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

   「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む
」に

　

参
加
し
て

　

参
加
し
て

  「
フ
ォ
ー
カ
シ
ン
グ
的

　
　
　

  

聴
き
方
」
を
学
ん
で
に

古
市
俊
郎
相
談
役
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

   「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む
」に

　

参
加
し
て

　

参
加
し
て

 「
自
分
を
知
っ
て
他
者
を

　
　

 

知
る
」
に
参
加
し
て

古市俊郎 相談役

１
月
18
日
㈯
14
時
〜
16
時
、
石
川

県
社
会
福
祉
会
館
Ｆ
会
議
室
に
て
北

本
相
談
役
に
よ
る
研
修
が
行
な
わ
れ

た
。＊

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

１
．
昨
年
の
講
座
の
振
り
返
り

精
神
障
が
い
は
体
の
病
気
に
比
べ
距

離
を
お
い
て
考
え
が
ち
で
あ
る
が
、

私
た
ち
の
近
く
に
あ
る
。
電
話
相
談

は
病
気
の
名
前
を
知
っ
て
診
断
す
る

わ
け
で
は
な
い
。
特
別
な
こ
と
を
す

る
必
要
は
な
く
、
普
段
よ
り
少
し
だ

け
気
を
つ
け
て
対
応
す
る
。

２
．
受
け
答
え
の
基
本
・

こ
と
ば
の
作
法

【
き
く
】

電
話
相
談
は
感
情
労
働
で
あ
る
。

問
い
た
だ
す
の
で
は
な
く
、
踏
み
込

む
の
で
は
な
く
、
そ
の
人
の
た
め
に

時
間
を
割
い
て
聴
く
。
細
や
か
に
質

問
し
、
丁
寧
に
聴
き
、
そ
の
人
に
で

き
そ
う
な
こ
と
を
一
緒
に
考
え
て
い

く
。
そ
う
す
る
と
、
で
き
そ
う
な
こ

と
が
具
体
的
に
な
っ
て
く
る
。

【
は
な
す
】

否
定
語
を
使
わ
ず
、
や
わ
ら
か
い

質
問
を
す
る
。
ど
ん
な
言
葉
で
も
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
な
表
現
に
置
き
換
え
る
練

習
を
す
る
と
よ
い
。
電
話
で
は
、
話

す
と
き
の
音
づ
か
い
や
一
定
の
テ
ン

ポ
が
重
要
で
あ
る
。「
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
言
葉
は
、
精
神
障
が
い
の
人

を
不
安
に
さ
せ
る
。
幅
や
可
能
性
が

広
が
り
、
良
く
な
る
方
に
変
わ
り
う

る
と
い
う
『
希
望
の
処
方
（
中
井
久

夫
）』
の
表
現
を
心
が
け
る
。
問
題

で
は
な
く
健
康
な
面
に
注
目
し
、

そ
っ
と
後
押
し
す
る
。

３
．
改
め
て
共
感
と
は

共
感
と
似
た
言
葉
に
、
同
感
・
理

解
・
解
釈
が
あ
る
。
い
ず
れ
も
共
感

で
は
な
い
。
共
感
と
は
心
が
共
鳴
し

て
ふ
る
え
る
こ
と
で
あ
る
。
自
分
の

気
持
ち
で
は
な
く
、
相
手
の
気
持
ち

に
寄
り
添
い
な
が
ら
自
分
が
感
じ
て

い
る
こ
と
を
示
す
。

４
．
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
表
現
・

怒
り
へ
の
対
応

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
表
現
を
ぶ
つ
け
ら

れ
る
と
誰
も
が
傷
つ
く
。
怒
り
の
タ

イ
プ
（
隠
さ
れ
た
怒
り
・
爆
発
的
な

怒
り
・
慢
性
的
な
怒
り
）
は
様
々
で

生
じ
方
が
違
い
自
分
が
知
ら
な
い
タ

イ
プ
の
怒
り
に
は
対
応
で
き
な
い
。

怒
り
は
大
切
な
感
情
で
正
直
な
自
己

表
現
だ
が
、
怒
っ
て
い
る
人
は
そ
の

状
況
の
扱
い
方
を
伝
え
て
こ
な
い
。

怒
り
と
の
健
全
な
関
係
と
は
相
手
が

怒
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
は
な

い
。
怒
っ
て
も
い
い
が
、
怒
り
が
制

御
不
能
と
な
ら
な
い
よ
う
に
し
、
問

題
を
解
決
す
る
こ
と
が
目
標
で
あ

る
。
い
ろ
い
ろ
な
視
点
か
ら
向
き
合

う
こ
と
で
、
相
手
が
怒
っ
て
い
る
自

分
自
身
と
向
き
合
う
チ
ャ
ン
ス
も
生

ま
れ
る
。

（
記

Ｓ
・
Ｍ
）

北本福美 相談役

北
本
福
美
相
談
役
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

   「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
育
む
」に

　

参
加
し
て

　

参
加
し
て

 「
精
神
障
が
い
を
持
つ

　

 

相
談
者
へ
の
対
応
」
に
学
ぶ

私
た
ち
は
高
度
に
開
発
さ
れ
た
シ

ス
テ
ム
や
商
品
の
中
で
、
無
自
覚
な

自
動
操
縦
的
な
生
活
を
送
っ
て
い
る

と
古
市
相
談
役
は
警
告
し
、「
あ
な

た
方
に
行
っ
て
も
ら
い
た
い
こ
と

は
、
ひ
と
つ
の
も
の
に
注
意
を
向
け

て
、
一
度
も
そ
れ
を
見
た
こ
と
が
な

い
と
想
像
す
る
こ
と
で
す
」
と
レ
ー

ズ
ン
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
が
始
ま
っ
た
。

私
た
ち
は
古
市
相
談
役
の
指
示
に
従

い
、
誠
実
に
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
的
に

「
一
粒
の
レ
ー
ズ
ン
」
を
今
ま
で
一

度
も
見
た
こ
と
が
な
い
も
の
と
し

て
、「
今
、
こ
こ
で
の
心
や
体
の
感
覚

に
気
づ
く
」
こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
こ
と

に
気
を
向
け
る
初
歩
を
体
験
し
た
。

３
．
あ
な
た
の

「
人
生
イ
メ
ー
ジ
地
図
」
は
？

古
市
相
談
役
は
故
星
野
命
（
あ
き

ら
）
顧
問
の
お
考
え
を
、
研
修
の
中

で
回
顧
さ
れ
る
。
今
回
は
星
野
先
生

や
ユ
ン
グ
、
レ
ビ
ン
ソ
ン
な
ど
は
、

「
生
涯
を
発
達
と
い
う
視
点
」
で
人

生
全
体
を
見
つ
め
る
考
え
方
と
し
て

生
涯
発
達
心
理
学
を
講
義
さ
れ
た
。

あ
な
た
の
「
人
生
イ
メ
ー
ジ
地
図
」

は
ど
ん
な
風
に
描
か
れ
る
だ
ろ
う

か
。
下
記
に
、「
人
生
を
山
登
り
」
に

た
と
え
ら
れ
た
あ
る
参
加
者
の
「
人

生
イ
メ
ー
ジ
地
図
」
を
紹
介
す
る
。

最
後
に
ユ
ン
グ
の
「
人
生
の
ピ
ー
ク

は
40
歳
で
、
後
は
人
生
の
午
後
」
と

の
話
や
、
星
野
先
生
の
「
人
生
は
冬

か
ら
は
じ
ま
る
」
と
い
う
ラ
イ
フ
サ

イ
ク
ル
論
（
再
生
）
も
解
説
さ
れ
た
。

（
記

Ｋ
・
Ｈ
）

私は人生を山登りで表現した。
スタート地点は幼少期で、のんび
りした田舎暮らし。
高校より看護師を目指して邁進
し、夢が叶った。
新しい科に移るたびに多くを学
んできた。
今は夫婦生活をエンジョイ中。

ある参加者の人生イメージ地図

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
、
Ｄ
Ｖ
と
児

童
虐
待
に
対
す
る
支
援
、パ
ワ
ハ
ラ
、

電
話
相
談
で
相
談
員
が
暴
言
に
さ
ら

さ
れ
る
事
例
な
ど
が
紹
介
さ
れ
た
。

怒
る
相
談
者
で
あ
る
か
ら
こ
そ
支
援

が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
認
め
、
今
回

の
学
会
を
通
し
て
相
談
員
の
側
の
ス

キ
ル
を
一
段
上
げ

て
い
き
た
い
と
結

ば
れ
た
。

（
記

Ｓ
・
Ｍ
）

【テーマ】
｢暴力｣ と電話相談－現場からの報告
【話題提供者・講師】
古 川 由 紀 氏（東京都中野区健康福祉部 婦人相談員）
大 谷 裕 氏（㈱保健同人社健康支援サービス事業部）
古 川 幸 氏（東京多摩いのちの電話 研修委員長）
【指定討論】
片 岡 玲 子 氏（日本電話相談学会副理事長）
【司 会】
岩 田 淳 子 氏（第32回大会準備委員長 成蹊大学教授）

◆
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
◆

（
１
頁
よ
り
つ
づ
く
）
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現
在
の
大
学
で
担
当
し
て
い
る
「
教

育
学
」
と
い
う
教
養
科
目
で
先
日
、
埼

玉
県
立
浦
和
商
業
高
校
定
時
制
（
浦
商

定
時
制
）
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

『
月
あ
か
り
の
下
で
』（
２
０
１
０
）
を

見
た
。
浦
商
定
時
制
は
「
生
徒
が
主
人

公
」
の
理
念
を
掲
げ
て
、
生
徒
・
卒
業

生
・
保
護
者
・
教
職
員
が
共
同
で
学
校

づ
く
り
を
進
め
て
き
た
学
校
で
あ
る
。

し
か
し
生
徒
や
卒
業
生
た
ち
の
必
死
の

運
動
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
２
０
０
８
年

に
浦
商
定
時
制
は
廃
校
に
さ
れ
た
。
ク

ラ
ス
の
９
割
が
い
じ
め
や
不
登
校
を
経

験
し
、
貧
困
、
非
行
、
暴
力
に
よ
っ
て

自
己
を
傷
つ
け
ら
れ
て
き
た
若
者
た

ち
。「
相
手
を
嫌
い
に
な
っ
て
も
否
定

し
な
い
で
ほ
し
い
」
と
語
り
か
け
る
教

師
に
支
え
ら
れ
、
仲
間
と
ぶ
つ
か
り
合

い
な
が
ら
、他
者
へ
の
信
頼
を
回
復
し
、

生
き
る
意
欲
を
取
り
戻
し
て
い
く
姿
は

「
教
育
と
は
な
に
か
？
」「
大
人
に
な
る

と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
？
」
を
鋭
く
問

い
か
け
て
き
た
。

子
ど
も
時
代
か
ら
無
数
の
暴
力
に
さ

ら
さ
れ
て
き
た
生
徒
た
ち
の「
居
場
所
」

づ
く
り
か
ら
始
め
て
い
く
教
職
員
集
団

の
姿
は
、
学
生
が
出
会
っ
て
き
た
教
師

の
姿
と
か
け
離
れ
て
い
る
よ
う
だ
っ

た
。
そ
れ
で
も
学
生
た
ち
の
感
想
を
読

む
と
、
定
時
制
の

生
徒
た
ち
を
「
他

者
化
」
せ
ず
、
さ
り

と
し
て
安
易
な「
共

感
」
を
示
す
こ
と

な
く
、
生
徒
の
側

に
立
っ
て
か
れ
ら

の
生
き
づ
ら
さ
を

真
摯
に
見
つ
め
て

い
る
様
子
が
う
か

が
え
た
。
学
校
で

リ
ス
ト
カ
ッ
ト
す

る
女
子
生
徒
の
姿

を
、
あ
る
学
生
は

次
の
よ
う
に
受
け

と
め
て
い
た
。「
問

題
が
多
そ
う
で
怖

そ
う
な
子
が
多
い

イ
メ
ー
ジ
で
し
た

が
、
自
分
で
抱
え

こ
み
す
ぎ
て
し
ま

う
、
優
し
い
子
が

多
い
の
だ
と
イ
メ
ー
ジ
が
大
き
く
変
わ

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
だ
か
ら
こ
そ
自

傷
行
為
に
及
ぶ
生
徒
が
多
く
な
っ
て
し

ま
う
の
だ
と
い
う
こ
と
も
理
解
で
き
ま

し
た
。
自
分
で
も
無
意
識
に
、
自
分
の

価
値
を
低
く
感
じ
て
し
ま
っ
て
気
づ
か

な
い
内
に
自
分
を
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ

と
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
辛
い

時
期
を
乗
り
こ
え
る
支

え
に
教
師
が
な
れ
る
こ

と
も
大
切
だ
し
、
友
人

関
係
も
大
き
な
課
題
に

な
る
こ
と
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」。

あ
る
学
生
が
「
少
し

だ
け
私
も
こ
こ
に
い
け

ば
よ
か
っ
た
と
お
も
い

ま
し
た
」
と
書
い
て
い

た
。「
学
校
エ
リ
ー
ト
」

で
あ
る
か
れ
ら
な
り

に
、
い
ろ
ん
な
生
き
づ

ら
さ
を
抱
え
て
子
ど
も

時
代
を
過
ご
し
て
き
た

の
で
あ
り
、
受
験
学
力

を
手
渡
す
だ
け
で
は
な

い
学
校
教
育
へ
の
期
待

を
抱
い
て
い
る
。「
自

分
に
全
力
で
向
き
合
っ

て
く
れ
る
大
人
に
、
学

生
時
代
に
出
会
え
た
彼

女
た
ち
が
純
粋
に
羨
ま
し
い
」、「
人
生

の
中
で
人
と
の
つ
な
が
り
が
重
要
で
あ

り
、
人
格
を
形
成
し
、
そ
の
影
響
を
特

に
受
け
や
す
い
子
ど
も
時
代
に
お
い
て

は
自
身
を
理
解
し
て
く
れ
る
個
人
が
大

切
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
」。
お
互
い

に
空
気
を
読
ん
で
「
優
し
い
関
係
」
を

生
き
て
き
た
学
生
た
ち
が
求
め
て
い
る

の
は
、
自
分
を
理
解
し
て
く
れ
る
他
者

と
の
つ
な
が
り
な
の
だ
ろ
う
。

「
そ
れ
ぞ
れ
が
複
雑
な
背
景
を
も
っ

て
い
て
、
悩
み
が
あ
っ
て
そ
れ
で
も
着

実
に
学
校
と
い
う
場
で
成
長
し
、
変

わ
っ
て
い
け
る
の
だ
と
驚
い
た
」
と
い

う
感
想
か
ら
は
、
外
側
か
ら
「
変
え
る
」

の
で
は
な
く
、
自
分
で
「
変
わ
る
」
こ

と
を
支
え
励
ま
す
の
が
教
育
の
仕
事
で

あ
る
こ
と
を
感
じ
と
り
、
誰
も
が
「
変

わ
っ
て
い
け
る
の
だ
」
と
い
う
人
間
に

対
す
る
信
頼
を
寄
せ
て
い
く
学
生
た
ち

の
感
覚
が
う
か
が
え
る
。「
た
っ
た
４

年
間
で
は
あ
る
が
、
そ
の
中
で
人
は
す

ご
く
変
わ
れ
る
の
だ
な
と
感
じ
た
。
今

の
自
分
を
振
り
返
っ
て
み
て
、
大
学
４

年
間
で
私
は
変
わ
れ
て
い
る
の
か
、
成

長
で
き
て
い
る
の
か
不
安
に
な
っ
た
」。

そ
う
し
た
「
不
安
」
と
向
き
合
う
学
生

た
ち
が
「
成
長
で
き
て
い
る
」
と
の
手

応
え
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
か
か
わ
り

が
で
き
て
い
る
の
か
。
大
学
で
、
学
生

た
ち
が
安
心
し
て
お
互
い
の
声
を
聴
き

合
え
る
よ
う
な
学
び
の
場
を
ど
う
し
た

ら
作
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
考
え
て

い
き
た
い
。

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

エ
ッ
セ
イ

エ
ッ
セ
イ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

エ
ッ
セ
イ

今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
あ
る
。

何
と
な
く
気
持
ち
が
高
揚
す
る
。

４
月
か
ら
新
入
部
員
が
入
り
そ
う
で

広
報
部
も
期
待
が
募
る
。

今
年
も
よ
り
多
く
の
充
実
し
た
情
報

を
発
信
し
て
い
き
た
い
。

（
記

Ｔ
・
Ａ
）

首都大学東京人文社会学部教員

河 合 隆 平

学生たちに学びながら

『
男
』悩
み
の
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
は
男
性
の

悩
み
を
男
性
相
談
員

が
聴
く
電
話
相
談

で
、
１
９
９
５
年
に

開
設
さ
れ
た
。
男
性

は
女
性
に
比
べ
て
簡

単
に
悩
み
を
他
者
に

相
談
で
き
な
か
っ
た

り
、
相
談
員
の
様
子

を
確
か
め
、
信
頼
関

係
を
作
り
あ
う
時
間

を
経
て
ゆ
っ
く
り
と
語
り
始
め
る
こ

と
が
多
い
。
特
に
Ｄ
Ｖ
加
害
者
の
場

合
は
、
や
り
場
の
な
い
怒
り
の
感
情

に
支
配
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
感
情
を

暴
力
を
使
わ
ず
に
相
手
に
伝
え
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
よ
う
、
怒

り
の
感
情
に
共
感
し
、
信
頼
関
係
を

作
り
、
脱
暴
力
へ
と
向
か
う
道
筋
を

見
つ
け
る
な
ど
、
男
性
に
対
す
る
電

話
相
談
支
援
の
モ
デ
ル
を
構
築
し
て

い
る
。

電
話
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
相
談
員
を
対
象

と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
動
機
付
け

に
つ
い
て
調
査
し
、

「
報
酬
が
無
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
内

発
的
動
機
を
減
退
さ

せ
る
」
と
い
う
仮
説

を
検
討
し
た
。
無
償

性
の
条
件
を
受
容
し

て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員
が
、

よ
り
長
く
活
動
を
続
け
て
い
る
傾
向

が
示
さ
れ
た
。

相
談
員
は
ア
ス

リ
ー
ト
と
同
じ
で

あ
る
。「
健
康
な
人

間
だ
け
が
人
を
援

助
で
き
る
〜
マ
イ

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

フ
ァ
ー
ス
ト
〜
」

の
考
え
方
で
、
外

来
を
担
当
す
る
医

師
に
は
健
康
そ
う

な
雰
囲
気
を
醸
し
出
す
よ
う
に
指
導

し
、
自
分
自
身
も
外
来
前
日
は
断
酒

し
、
よ
く
睡
眠
を
と
り
体
調
を
整
え

て
臨
ん
で
い
る
。
相
談
、
対
人
援
助

に
奉
仕
感
情
は
不
可
欠
で
あ
る
が
、

感
情
だ
け
で
で
き
る
も
の
で
は
な

い
。
素
人
は
真
心
で
聴
く
が
プ
ロ
は

ビ
ジ
ネ
ス
で
聴
く
。
ビ
ジ
ネ
ス
と
し

て
聴
く
場
合
、
時
間
が
無
制
限
で
な

い
こ
と
、
尋
ね
ら
れ
て
も
答
え
ら
れ

な
い
こ
と
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
る
こ

と
も
必
要
に
な
る
。

都
市
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
課
題
に

取
り
組
む
よ
う
に
な
り
、
う
つ
病
の

治
療
で
は
薬
に
頼
る
の
で
は
な
く
生

活
習
慣
に
介
入
し
て
い
る
。
人
は
１

日
７
時
間
睡
眠
を
と
り
、
７
０
０
０

歩
歩
き
、
お
酒
は
週
７
合
ま
で
と
す

れ
ば
健
康
に
な
る
。
短
時
間
の
睡
眠

で
は
疲
労
は
回
復
せ
ず
、
怒
り
が
続

く
な
ど
感
情
の
ブ
レ
ー
キ
が
利
か
な

く
な
る
。
怒
り
の
感
情
は
と
て
も
大

切
な
感
情
で
、
持
っ
て
あ
た
り
前
の

感
情
で
あ
る
。
怒
り
っ
ぽ
い
人
と
い

う
の
は
、
怒
る
タ
イ
ミ
ン
グ
や
怒
り

の
程
度
が
異
な
っ
て
い
る
。

相
談
は
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
と
同

じ
で
あ
る
。
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

は
、
企
業
を
分
析
し
改
善
の
提
案
を

行
う
ま
で
で
あ
る
。
そ
の
提
案
を
実

行
す
る
か
ど
う
か
は
企
業
が
決
め

る
。
相
談
も
同
じ
で
最
後
は
本
人
が

決
め
る
の
で
あ
る
。

第第
32
回 

日
本
電
話
相
談
学
会
に
参
加
し
て

本
電
話
相
談
学
会
に
参
加
し
て

第
32
回 

日
本
電
話
相
談
学
会
に
参
加
し
て

◆
◆
◆

研
究
発
表
◆
◆
◆

❶ 当事者性を活かす
DV加害者男性に対する援助

安 部 達 彦 氏（『男』悩みのホットライン）

２
０
１
９
年
11
月
30
日
㈯
〜
12
月

１
日
㈰
に
か
け
て
、
東
京
の
城
西
国

際
大
学
及
び
成
蹊
大
学
で
日
本
電
話

相
談
学
会
第
32
回
大
会
が
開
催
さ

れ
、
金
沢
こ
こ
ろ
の
電
話
か
ら
３
人

が
参
加
し
た
。
今
回
の
大
会
テ
ー
マ

は
、「『
暴
力
』
と
電
話
相
談
〜
援
助

的
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は『
暴
力
』

と
い
か
に
対
峙
す
る
か
〜
」だ
っ
た
。

１
日
目
は
研
究
発
表
と
基
調
講

演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
、
２
日

目
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
行
な
わ
れ
た
。

１
日
目
の
内
容
は
左

記
の
通
り
だ
。

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

・
・

◆
◆
◆

基
調
講
演
◆
◆
◆

対人援助職のこころの健康
井 原 裕 氏

（獨協医科大学埼玉医療センター
心の診療科診療部長 精神科医）

❷ ボランティア活動における
動機付けに関する研究

伊 藤 利 彦 氏（山形いのちの電話）

(２
頁
へ
つ
づ
く
）

（賛助会員）

マンサク


